
　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。会
員
の
皆
様
方
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、お
健
や
か
に
、明
る
い

希
望
に
満
ち
た
新
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
葵
卯
年
で
す
の
で
、変
化

の
な
い
穏
や
か
で
優
し
い
一
年
で
あ

り
、新
た
な
飛
躍
の
年
で
す
。

　

皆
様
に
は
日
頃
か
ら
創
友
ク
ラ
ブ

の
諸
行
事
や
地
域
に
お
け
る
社
会

奉
仕
・
友
愛
・
健
康
づ
く
り
活
動
等

に
も
取
り
組
ま
れ
、ご
協
力
を
い
た

だ
き
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、コ
ロ
ナ
禍
も
３
年
続
き
、当

創
友
ク
ラ
ブ
で
も
春
秋
の
宿
泊
研

修
バ
ス
旅
行
・
い
そ
し
ぎ
で
の
作
品

展
・
市
老
連
大
会
芸
能
発
表
会
等
を

自
粛
し
、残
念
な
こ
と
で
は
あ
り
ま

す
が
実
施
開
催
を
見
送
り
ま
し
た
。

た
だ
、昨
年
秋
に
は
感
染
対
策
を
施

し
た
上
で
規
模
を
縮
小
し
た
シ
ル
バ

ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
で
き
ま
し

た
こ
と
は
、今
年
の
行
事
開
催
に
活

路
を
見
い
出
し
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、高
齢

者
の
コ
ロ
ナ
フ
レ
イ
ル
と
い
う
健
康

問
題
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
自
粛
で
家
に
引
き
こ
も
り
が

ち
な
高
齢
者
の
不
健
康
度
が
増
し

て
い
ま
す
。そ
こ
で
、私
た
ち
は
健
康

管
理
に
一
層
努
め
、健
康
寿
命
の
延

伸
、自
立
し
た
生
活
、生
き
が
い
の
あ

る
生
活
の
実
現
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。そ
の
中
心
に
な
る
創
友
ク
ラ
ブ

で
は
、地
域
創
成
、安
心
安
全
な
ま
ち

づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。こ

れ
か
ら
も
小
田
原
市
や
社
会
福
祉
協

議
会
、地
域
諸
団
体
と
連
携
し
指
導

を
仰
ぎ
つ
つ
協
調
し
て
い
き
ま
す
。

　

結
び
に
皆
様
方
の
益
々
の
ご
健

勝
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、

年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

小
田
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

  （
小
田
原
創
友
ク
ラ
ブ
） 

会
長
　
山
口
　
　
繁

新
た
な
飛
躍
　
活
動
再
開
で

　
　
　
健
康
寿
命
の
延
伸
を
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

小
田
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、健
や

か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か

ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、会
員
の
皆
様
に
は
、日
ご
ろ

よ
り
、地
域
の
清
掃
活
動
や
友
愛
活

動
、健
康
づ
く
り
に
関
す
る
活
動
な

ど
、様
々
な
取
組
を
精
力
的
に
実
施

さ
れ
、地
域
福
祉
の
向
上
に
貢
献
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
を
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、全
国

健
康
福
祉
祭（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
）が

県
内
で
初
め
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

県
内
26
市
町
で
32
種
目
の
ス
ポ
ー
ツ

や
文
化
種
目
の
交
流
大
会
が
開
催
さ

れ
、本
市
に
お
い
て
も
、小
田
原
テ
ニ

ス
ガ
ー
デ
ン
で
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
交
流

大
会
、酒
匂
川
ス
ポ
ー
ツ
広
場
と
県

立
西
湘
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
交
流
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
高
齢
者
の

方
々
が
積
極
的
に
体
を
動
か
す
こ
と

は
、健
康
意
識
の
向
上
に
つ
な
が
る

と
と
も
に
介
護
予
防
の
場
と
し
て
大

変
有
意
義
で
あ
る
と
実
感
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
る
影
響
は
未
だ
社
会
・
経
済
の
多

方
面
に
及
ん
で
お
り
、当
面
は
、ウ
ィ

ズ
コ
ロ
ナ
の
状
態
が
続
く
も
の
と
予

想
さ
れ
ま
す
。感
染
症
の
影
響
に
よ

る
社
会
変
容
を
踏
ま
え
な
が
ら
、ポ

ス
ト
コ
ロ
ナ
社
会
も
視
野
に
入
れ
、

公
民
連
携
や
デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進
な

ど
を
図
り「
生
活
の
質
の
向
上
」を
目

指
し
た
市
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　

小
田
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の

皆
様
に
は
、こ
れ
か
ら
も
健
康
に
留

意
し
な
が
ら
、地
域
共
生
社
会
の
実

現
に
向
け
て
、様
々
な
面
で
御
尽
力
、

御
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、小
田
原
市
老
人
ク
ラ
ブ

連
合
会
並
び
に
各
単
位
老
人
ク
ラ
ブ

の
ま
す
ま
す
の
御
発
展
、そ
し
て
今

年
一
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
素
晴

ら
し
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
、心
か

ら
祈
念
い
た
し
ま
す
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

小
田
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、希
望
に

満
ち
た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、

心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、地
域

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
清
掃
活
動

な
ど
の
様
々
な
社
会
活
動
を
通
し

て
、シ
ニ
ア
世
代
の
生
き
が
い
と
健

康
づ
く
り
の
推
進
や
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
づ
く
り
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
こ
と
に
、厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
終
息
が

な
か
な
か
見
通
せ
な
い
中
、社
会
・
経

済
活
動
と
の
両
立
を
図
る
取
り
組
み

が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。ま
だ
感
染
流

行
の
波
は
あ
る
も
の
の
、行
動
制
限

も
緩
和
さ
れ
、各
地
で
祭
り
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
が
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
、ま
ち
に
活
気
が
戻
り
つ
つ
あ
る

こ
と
は
、光
明
が
見
え
て
き
た
と
期

待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
、国
が
公
表
し
た
令
和
４
年

度
版
高
齢
者
白
書
で
は
、今
後
も
一

層
の
高
齢
化
の
進
行
が
見
込
ま
れ

る
中
、高
齢
者
が
生
き
が
い
を
持
っ

て
満
ち
足
り
た
人
生
を
送
る
た
め

に
は
、身
近
な
地
域
で
の
居
場
所
や

役
割
、友
人
・
仲
間
と
の
つ
な
が
り
を

持
つ
こ
と
が
重
要
な
こ
と
で
あ
る
と

し
て
い
ま
す
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
よ
り
、地
域
の
人
々
と

の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
が
見
直
さ
れ

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
が
、豊
富
な

人
生
経
験
や
知
識
、幅
広
い
人
間
関

係
を
生
か
す
場
を
提
供
し
、そ
の
活

動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
取
組
は
今

後
の
ま
ち
づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い
も

の
で
あ
り
、貴
会
の
担
っ
て
お
ら
れ

る
役
割
は
、今
後
ま
す
ま
す
重
要
に

な
っ
て
い
く
も
の
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、だ

れ
も
が
明
る
く
活
気
に
満
ち
、健
康

で
生
き
が
い
あ
ふ
れ
る
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
に
向
け

て
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、本

年
も
、変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
・
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、貴
会
の
ま
す
ま
す
の
ご

発
展
と
、会
員
の
皆
様
の
ご
健
勝
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

小
田
原
市
議
会
　
議
長
　
大
川
　
　
裕

新
年
の
ご
挨
拶

小
田
原
市
長
　
守
屋
　
輝
彦

新
年
を
迎
え
て
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

小
田
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、希
望

に
満
ち
た
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、日
ご
ろ
よ
り
、友
愛
活
動
や

奉
仕
活
動
な
ど
地
域
福
祉
の
推
進
に

貢
献
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
は
未
だ
終
息
の
兆
し
が
見
え

ず
、市
民
生
活
に
も
大
き
な
影
響
を

与
え
て
い
ま
す
。感
染
症
の
影
響
と

社
会
の
変
化
を
的
確
に
捉
え
、状
況

を
改
善
し
て
い
く
と
と
も
に
、引
き

続
き
感
染
症
対
策
に
万
全
を
期
し
つ

つ
、「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
の
自
分
ら

し
い
高
齢
期
の
実
現
」に
向
け
て
事

業
を
着
実
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

感
染
症
対
策
を
進
め
な
が
ら
も
、

新
た
な
時
代
を
見
据
え
、高
齢
者
が

い
き
い
き
と
地
域
や
社
会
で
活
躍
で

き
る
よ
う
な
環
境
づ
く
り
を
す
る
た

め
に
は
、適
切
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、高
齢
者

の
社
会
参
加
や
仲
間
づ
く
り
、健
康

の
保
持
・
増
進
に
向
け
た
取
組
が
求

め
ら
れ
て
お
り
、老
人
ク
ラ
ブ
の
役

割
は
、こ
れ
ま
で
以
上
に
重
要
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。

　

小
田
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の

皆
様
に
は
、こ
れ
か
ら
も
日
々
の
感

染
予
防
を
心
が
け
て
い
た
だ
く
と
共

に
、健
康
に
留
意
し
な
が
ら
、豊
か
な

地
域
福
祉
の
担
い
手
と
し
て
、健
康

づ
く
り
や
生
き
が
い
づ
く
り
、友
愛

活
動
な
ど
様
々
な
面
で
御
尽
力
・
御

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、こ
の
新
し
い
年
が
、小
田

原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
並
び
に

各
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
様
に
と
り
ま
し

て
、御
健
康
と
御
多
幸
に
恵
ま
れ
た

実
り
多
い
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま

す
よ
う
、心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
、年

頭
の
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

福
祉
健
康
部
長
　
中
津
川
英
二

新
年
を
迎
え
て

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

小
田
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、輝
か
し

い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、日
頃
よ
り
私
ど
も
小
田
原

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
運
営
、事
業

等
に
対
し
ま
し
て
多
大
な
る
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、ウ
ク

ラ
イ
ナ
問
題
や
円
安
に
伴
う
物
価
高

騰
、繰
り
返
さ
れ
る
新
型
コ
ロ
ナ
の

感
染
拡
大
な
ど
、な
か
な
か
明
る
い

将
来
展
望
が
開
け
な
い
一
年
で
あ
っ

た
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。　

　

そ
う
し
た
中
に
あ
っ
て
も
、各
地
区

で
は
関
係
者
の
皆
様
の
熱
意
に
よ
り
、

工
夫
を
凝
ら
し
た
交
流
行
事
や
ふ
れ

あ
い
の
場
が
、徐
々
に
で
は
あ
り
ま
す

が
再
開
さ
れ
始
め
ま
し
た
。地
域
の

皆
様
の
前
向
き
な
努
力
に
本
当
に
頭

の
下
が
る
思
い
が
い
た
し
ま
す
。

　

今
年
も
烏
飛
兎
走
な
一
年
と
な
り

そ
う
で
す
が
、市
社
協
で
は
、昨
年
の

成
果
を
今
後
の
地
域
福
祉
の
充
実
に

活
か
す
べ
く
、地
域
の
皆
様
と
手
を

携
え
、卯
年
ら
し
い
飛
躍
の
年
を
目

指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、地
域
共
生
社
会
の
実

現
を
目
指
し
、地
域
住
民
の
皆
様
や

各
種
団
体
、関
係
機
関
等
と
連
携
し

な
が
ら
策
定
し
た「
第
４
期
小
田
原

市
地
域
福
祉
活
動
計
画
」の
推
進
で

あ
り
ま
す
。す
べ
て
の
人
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

た
め
、市
社
協
と
し
ま
し
て
も
、地
域

の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
ぬ
く
も
り
の
あ

る
活
動
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

市
老
連
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

も
、本
市
の
地
域
福
祉
活
動
の
主
要

な
担
い
手
と
し
て
、当
該
活
動
計
画

の
推
進
に
ご
支
援
、ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
、重
ね
て
お
願
い
を
申
し

上
げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

　

二
つ
目
は
、昨
年
10
月
に
開
設
し

た「
お
だ
わ
ら
成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー
」の
充
実
で
あ
り
ま
す
。成
年
後

見
制
度
の
利
用
促
進
を
図
る
た
め
、

ま
ず
は
、当
該
制
度
の
普
及
啓
発
、相

談
窓
口
の
設
置
、市
民
後
見
人
養
成

な
ど
に
鋭
意
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

　

結
び
に
な
り
ま
す
が
、貴
会
の
ま

す
ま
す
の
ご
発
展
と
、新
し
い
年
が

会
員
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
素
晴
ら

し
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
申

し
上
げ
ま
し
て
、新
年
の
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

小
田
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
常
務
理
事
　
林
　
　
良
英
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こ
の
度
、上
府
中
大
友
長
寿

会
が
長
年
の
環
境
美
化
活
動
に

対
し
て
、環
境
大
臣
賞
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。大
友
長
寿
会
の
環
境
美
化

活
動
は
次
の
と
お
り
で
す
。

大
友
長
寿
会

　

会
長　

松
嶋　

克
夫

　

大
友
長
寿
会
は
昭
和
39
年
に

設
立
さ
れ
、会
員
相
互
の
親
睦

と
生
活
環
境
の
向
上
を
目
指

し
、ま
た
、地
域
と
の
交
流
に
努

め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

そ
の
一
環
と
し
て
、58
年
の

長
期
に
わ
た
り
地
域
住
民
の
憩

い
の
場
で
あ
る
神
社
等
の
清
掃

を
行
い
、環
境
美
化
に
貢
献
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

地
域
内
に
あ
る
八
幡
神
社
の

清
掃
は
毎
月
1
日
に
会
員
相
互

で
月
ご
と
に
分
担
し
除
草
と
清

掃
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、4
月
と
10
月
に
行
わ

れ
る
祭
礼
前
に
は
、地
域
内
の

熊
野
神
社
な
ど
他
の
場
所
も
含

め
全
員
で
美
化
活
動
を
行
い
、

特
に「
老
人
ク
ラ
ブ
社
会
奉
仕

の
日
」に
は
、秋
の
落
葉
時
に
合

わ
せ
境
内
の
清
掃
に
力
を
入
れ

て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
活
動
は
地
域
の

方
々
か
ら
も
環
境
美
化
意
識
の

向
上
と
快
適
な
環
境
維
持
が
保

た
れ
て
い
る
と
喜
ば
れ
て
お
り

ま
す
。

第
57
回
小
田
原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
大
会
功
労
者
表
彰（
推
薦
者)

日時　令和４年12月１日㈭　会場　神奈川県庁大会議場

【理事長表彰】
〇単位老人クラブ会長

（単位クラブ会長として7年以上在籍し、老人クラブの育成、指導に努力したもの）

〇友愛チーム
（チーム結成後5年以上経過しているチームで、その活動が他の範となるもの）

令
和
４
年
度

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
に
功
績
の
あ
っ
た
方
々
の

表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た

一
、会
長
職
６
年
以
上
在
職

　

 （
老
人
ク
ラ
ブ
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
方
）３
名

　
　

磯
﨑　
　

衛 　
　

上
府
中
地
区　

高
田
第
一
福
寿
会

　
　

小
泉　

政
治 　
　

下
府
中
地
区　

鴨
宮
5
区
長
寿
会

　
　

中
西
由
季
子 　
　

幸
地
区　
　
　

丸
の
内
親
友
会

一
、会
長
職
以
外
三
役
10
年
以
上
在
職

　

 （
老
人
ク
ラ
ブ
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
方
）１
名

　
　

深
谷　

文
憲 　
　

酒
匂
地
区　
　

一
二
三
会

会長名 地区名 クラブ名
栗原　稔育 酒　匂 寿楽会

杉山　栄一 前　羽 向原長楽会

堀内　　勇 酒　匂 第一寿栄広会

辻　　喜治 十　字 友和会

友愛チーム名 地区名 代表者名
足柄第２友愛チーム 足　柄 瀬之口緋沙子

下曽我Ｂ友愛チーム 下曽我 菅沼　正之

中里２区悠々会友愛チーム 下府中 新井　知功

鴨宮４区第１友愛チーム 下府中 〆木　盛和

令和4年度地域環境美化功績者  令和4年7月15日

上府中地区大友長寿会
令和4年度

「地域環境美化功績者」
環境大臣賞を受賞

令
和
4
年
度

「
地
域
環
境
美
化
功
績
者
」

　
　
環
境
大
臣
表
彰
!!

令和4年度
神奈川県老人クラブ等功労者のつどい

私たちは小田原市老人クラブ連合会の活動を応援しています
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第47回「シルバースポーツ大会」開催にあたって 体育部　片山　　勝

　令和４年11月22日㈫小春日和に恵まれ酒匂川スポーツ広場にて皆
様のご理解、ご協力により、待望の「シルバースポーツ大会」が行なわ
れました。「高齢者の健康保持と生きがいを高める為実施し、もって高
齢者福祉の増進に資することを目的とする」を趣旨に多数のご来賓、
小田原市長守屋輝彦氏より祝辞のお言葉、ご列席頂いた関係者が紹
介されました。
　君が代斉唱、国旗と市旗が掲揚され10時より来賓と役員による玉入

れ競争が開始され、順次風船割りリレー、ボール送りリレーが行なわれ
午前中の競技が終了。11月にしては暖かな日和りの中、昼食タイムとな
り、有志多数の参加による民謡が行なわれ、最終種目水の祭典ですべ
ての競技が終了した。大会本部より成績が発表され、入賞された地区
の代表にカップ、賞状、商品が贈られた。
　この大会を振り返り、各地区の理事、選手の皆さん、事務局、社会福
祉協議会の担当者の方々に厚くお礼申し上げます。

開催日：令和４年11月22日㈫　会場：酒匂川スポーツ広場（サッカー場）

順　位 地区名

優　勝 緑地区

準優勝 下曽我地区

第３位 曽我地区

大会結果

私たちは小田原市老人クラブ連合会の活動を応援しています
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単
位
ク
ラ
ブ
活
動
報
告

　

上
府
中
地
区
は
千
代
・
高
田
・
永
塚
・
大
友
で

構
成
、高
田
・
大
友
は
会
員
数
も
多
く
更
に
2
つ

に
分
か
れ
活
動
し
て
い
ま
す
。比
較
的
平
坦
な
田

園
が
広
が
る
静
か
な
町
と
新
興
住
宅
地
の
入
り

混
じ
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

大
友
地
区
に
は
上
府
中
総
合
公
園
が
、ま
た

小
田
原
球
場
が
あ
り
ま
す
。休
日
に
は
球
場
内

か
ら
選
手
に
檄
を
飛
ば
す
大
き
な
声
が
屋
外
に

ま
で
聞
こ
え
て
ま
い
り
ま
す
。ま
た
、四
季
折
々

変
化
す
る
田
園
風
景
を
見
な
が
ら
談
笑
、散
策

す
る
光
景
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。霜
が
降
り
る

頃
、刈
り
取
り
が
終
わ
っ
た
田
ん
ぼ
か
ら
、遠
方

に
臨
む
富
士
山
の
雪
景
色
を
み
る
の
は
格
別
な

も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、千
代
・
永
塚
・
高
田
地
区
に
は
縄
文
時

代
に
遡
り
生
活
し
て
い
た
痕
跡
が
た
く
さ
ん
残

さ
れ
て
い
ま
す
。千
代
廃
寺
に
は
歴
史
を
物
語
る

土
器
な
ど
も
多
く
発
掘
さ
れ
、当
時
の
様
子
を

示
す
説
明
板
が
台
ノ
塚
と
呼
ば
れ
る
場
所
に
設

置
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。

　

こ
の
千
代
廃
寺
は
奈
良
、平
安
時
代
に
建
て
ら

れ
た
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
様
な
礎
の
元
に

我
々
が
こ
の
地
域
に
住
ま
わ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
る
こ
と
を
噛
み
し
め
未
来
に
バ
ト
ン
を
渡
し

て
い
く
の
が
使
命
で
あ
る
よ
う
に
感
じ
て
お
り

ま
す
。

　

日
頃
の
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動
内
容
を
紹
介
し

ま
す
。八
千
代
会
で
は
、毎
月
22
日
を
定
例
会
、

26
日
を
三
島
神
社
の
清
掃
日
と
決
め
落
ち
葉
の

片
づ
け
、草
む
し
り
、と
き
に
は
神
社
の
ま
わ
り

に
お
花
を
植
え
、い
つ
で
も
清
々
し
い
環
境
で
お

参
り
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。神
社
清
掃

後
に
は
体
力
の
保
持
、健
康
の
た
め
に
2
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
続
け
て
お

り
ま
す
。

　

公
民
館
に
つ
い
て
は
地
域
全
体
の
集
合
場
所

で
あ
り
私
達
も
毎
月
使
用
し
て
い
る
と
こ
で
す

の
で
館
内
の
清
掃
、座
蒲
団
干
し
、窓
ふ
き
等
を

定
期
的
に
行
っ
て
お
り
ま
す
。公
民
館
行
事
と
し

て
毎
年
11
月
に
行
わ
れ
る
文
化
展
に
は
絵
手
紙

で
あ
っ
た
り
刺
繍
で
あ
っ
た
り
、習
字
で
あ
っ
た

り
沢
山
の
品
々
を
出
展
、協
力
し
て
い
ま
す
。

　

私
達
は
こ
の
様
な
地
域
の
遺
構
を
守
り
つ
つ

地
域
に
溶
け
合
っ
た
活
動
、融
和
と
調
和
の
と
れ

た
街
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

上
府
中
地
区

連
合
会
長　

小
池　

規
雄

八
千
代
会　
　
　
　

会
長　

小
池　

規
雄

高
田
第
一
福
寿
会　

会
長　

高
見　
　

豊

高
田
第
二
福
寿
会　

会
長　

市
川　
　

直

永
塚
睦
会　
　
　
　

会
長　

秦　
　
　

昇

大
友
第
一
長
寿
会　

会
長　

高
野　

敏
男

大
友
第
二
長
寿
会　

会
長　

松
嶋　

克
夫

総会員数
３６０

会員数
男
35
名　

女
20
名　

55
名

男
35
名　

女
26
名　

61
名

男
35
名　

女
20
名　

55
名

男
27
名　

女
26
名　

53
名

男
35
名　

女
39
名　

74
名

男
28
名　

女
34
名　

62
名

　

幸
地
区
は
小
田
原
城
を
囲
む
よ
う

小
峰
会
・
茶
組
会
・
宮
壽
会
・
親
友
会
・

二
の
丸
会
の
5
単
位
ク
ラ
ブ
で
構
成

さ
れ
て
お
り
ま
す
。当
地
区
は
文
教
地

区
で
も
あ
り
、小
学
校
1
校
・
中
学
校

1
校
・
高
等
学
校
2
校
・
大
学
2
校
と

6
校
の
学
校
が
あ
り
ま
す
。グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
同
好
会
を
立
ち
上
げ
国
際

医
療
福
祉
大
学
の
協
力（
グ
ラ
ウ
ン
ド

借
用
）を
得
て
毎
週
1
回
プ
レ
ー
を
楽

し
ん
で
お
り
ま
す
。

　

各
ク
ラ
ブ
は
毎
月
地
域
清
掃
美
化
・

学
童
登
校
の
際
の
挨
拶
運
動
、交
通
安

全
運
動
等
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。ま

た
、各
地
域
に
お
い
て
様
々
な
活
動
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。今
回
は
宮
壽
会
の

活
動
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　

宮
壽
会
は
毎
月
第
3
日
曜
日
の
午

前
10
時
か
ら
近
く
の
松
原
神
社
の
清

掃
を
し
て
い
ま
す
。松
原
神
社
は
小
田

原
北
条
氏
の
ゆ
か
り
の
神
社
で
、毎
年

北
条
五
代
祭
り
で
は
宮
入
の
場
所
で

す
。多
く
の
方
の
信
仰
を
集
め
心
の
よ

り
ど
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

諸
先
輩
方
の
後
を
継
い
で
、ま
た
、

長
年
取
り
組
ん
で
い
る
方
も
一
緒
に

私
た
ち
は
親
し
み
と
感
謝
を
も
っ
て
、

清
掃
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

幸
地
区小

峰
会　
　

会
長　

朝
見　

健
夫

茶
組
会　
　

会
長　

小
林　

誠
治

宮
壽
会　
　

会
長　

島
田　

常
義

親
友
会　
　

会
長　

中
西
由
季
子

二
の
丸
会　

会
長　

山
室　
　

清

男
11
名　

女
29
名　

40
名

男
11
名　

女
23
名　

34
名

男
10
名　

女
26
名　

36
名

男
４
名　

女
25
名　

29
名

男
10
名　

女
25
名　

35
名

会員数

総会員数
１７４

連
合
会
長　

朝
見　

健
夫
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前
羽
地
区

連
合
会
長　

杉
山　

栄
一

■
地
域
と
ク
ラ
ブ
名

　

前
羽
地
区
は
小
田
原
市
の
一
番

東
部
、前
に
相
模
湾
を
、後
ろ
の
ミ

カ
ン
山
に
行
く
と
左
に
江
の
島
、右

に
伊
豆
半
島
を
一
望
で
き
る
、景
観

の
良
い
地
域
で
す
。

　

最
近
、交
通
と
買
い
物
の
不
便
さ
に

気
づ
き
始
め
て
き
た
ひ
と
り
で
す
。

　

前
羽
地
区
の
総
人
口
数
は

３
，１
４
９
名
。高
齢
化
率
は
39
・

９
％
と
な
り
、超
高
齢
化
社
会（
65

歳
以
上
が
25
％
を
超
え
る
と
）を
迎
え

ま
し
た
。（
令
和
4
年
4
月
人
口
統
計
）

■
ク
ラ
ブ
活
動

　

令
和
2
年
に
3
地
区
の
単
位
ク

ラ
ブ
が
解
散
し
、今
は
前
記
の
2
地

区
の
単
位
ク
ラ
ブ
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
や
バ

ス
旅
行
な
ど
の
企
画
の
際
は
、退
会

さ
れ
た
皆
さ
ん
に
も
声
掛
け
を
し
、

交
流
を
続
け
て
い
ま
す
。

■
前
羽
の
文
化

　

今
回
は
前
羽
の
無
形
民
俗
文
化

財
に
推
し
た
く『
ま
わ
り
地
蔵
さ

ん
』に
つ
い
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　

唐
沢
、西
前
川
、中
宿
、向
原
、町

屋
の
5
地
区
を
ま
わ
る
地
蔵
尊
で

す
。こ
の
地
蔵
尊
は
、木
製
の
観
音

開
き
の
厨ず

し子
に
納
め
ら
れ
て
い
て
、

7
年
前
に
厨
子
を
小
型
に
し
、軽
量

化
さ
れ
た
二
代
目
で
す
。何
日
か
自

宅
に
置
き「
家
内
安
全
、無
病
息
災
、

交
通
安
全
」を
祈
願
し
、お
賽
銭
を

あ
げ
て
、次
の
家
に
こ
の
厨
子
を
背

負
っ
て
届
け
、家
々
を
回
っ
て
い
き

ま
す
。当
た
り
前
の
よ
う
に
行
わ
れ

て
い
た
こ
の
伝
統
も
、今
は
、受
け

る
講

こ
う
じ
ゅ
う中

が
減
っ
て
い
る
と
い
う
。

　

県
内
で
も「
ま
わ
り
地
蔵
」が
行

わ
れ
て
い
る
地
域
が
あ
り
ま
す
が
、

す
で
に
お
寺
や
お
宮
な
ど
に
納
め

ら
れ
て
い
る
所
が
あ
る
と
の
こ
と
。

（
ネ
ッ
ト
で「
ま
わ
り
地
蔵
」検
索
）

　

前
羽
地
区
に
お
い
て
も
、こ
の

存
続
に
つ
い
て
の
話
を
耳
に
す
る

こ
と
が
あ
る
。『
以
前
は
約
８
０
０

あ
っ
た
講
中
も
今
で
は
２
７
０
強

に
ま
で
減
っ
て
お
り
、そ
の
要
因
と

し
て
、地
域
で
世
代
交
代
が
進
み
、

移
住
者
も
風
習
等
へ
の
関
心
が
薄

れ
て
来
た
こ
と
等
が
考
え
ら
れ
ま

す
。こ
の
よ
う
な
状
態
が
続
け
ば
こ

の
風
習
の
継
続
も
難
し
く
な
る
た

め
、存
続
の
是
非
も
含
め
、今
後
こ

の
風
習
を
ど
う
位
置
づ
け
る
か
議

論
が
必
要
で
あ
る
と
認
識
し
て
い

ま
す
。』（
ま
わ
り
地
蔵
尊
世
話
人
代
表　

石
塚
秀
夫
氏
談
）

　

お
地
蔵
さ
ん
も
要
支
援
、要
介
護
の

時
代
に
な
っ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

お
地
蔵
さ
ん
が
、家
か
ら
家
へ
と

渡
る
こ
と
で
地
域
の
交
流
も
で
き
、

絆
も
深
ま
る
と
思
う
し
お
姑
さ
ん

か
ら
お
嫁
さ
ん
へ
と
つ
な
ぐ
よ
う

に
次
世
代
へ
と
、こ
の
伝
統
文
化
を

受
け
継
い
で
い
っ
て
欲
し
い
と
願
う

ひ
と
り
で
す
。

■
前
羽
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

　

各
種
団
体
の
役
員
関
係
者
で
構

成
さ
れ
て
い
る
、ま
ち
づ
く
り
委
員

会
で
す
。少
子
高
齢
化
、防
災
、環
境

に
関
す
る
対
策
分
科
会
が
あ
り
ま

す
。前
羽
長
楽
会
は
高
齢
化
対
策
分

科
会
の
取
り
組
み
に
、参
加
し
活
動

い
た
し
ま
す
。

（
文
・
杉
山　

栄
一
）

中
宿
長
楽
会　

会
長　

榎
本　

弘
子

向
原
長
楽
会　

会
長　

杉
山　

栄
一

男
14
名　

女
22
名　

36
名

男
31
名　

女
18
名　

49
名

会員数

総会員数
８５

大
窪
地
区

大
窪
59
区
寿
会　
　
　

会
長　

鈴
木　

幸
一

白
寿
会　
　
　
　
　
　

会
長　

佐
野　

成
子

大
窪
60
区
禄
寿
会　
　

会
長　

風
間　

孝
男

大
窪
61
区
長
寿
会　
　

会
長　

土
肥　

純
二

総会員数
１９６

会員数
男
12
名　

女
28
名　

40
名

男
４
名　

女
41
名　

45
名

男
14
名　

女
29
名　

43
名

男
25
名　

女
43
名　

68
名

　

大
窪
地
区
は
板
橋
地
蔵
尊
で
知
ら
れ
て
い
る

地
区
で
板
橋
3
地
区
と
風
祭
地
区
の
4
区
で
活

動
し
て
い
ま
す
が
4
区
合
同
で
の
活
動
は
あ
り
ま

せ
ん
。市
老
連
大
会
、年
2
回
の
研
修
旅
行
、シ
ル

バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
し
か
会
員
と
顔
を
合
せ
る

事
が
あ
り
ま
せ
ん
。各
地
区
別
で
活
動
し
て
い
ま

す
の
で
各
地
区
の
活
動
を
報
告
し
ま
す
。

【
大
窪
５９
区
寿
会
】

○
親
睦
会
年
3
回　

令
和
4
年
10
月
22
日
開
催

　

他
コ
ロ
ナ
で
中
止

○
新
年
会　

1
回　

令
和
5
年
1
月
予
定

○
屋
外
行
事　

春
秋
2
回　

コ
ロ
ナ
で
中
止

○
自
治
会
美
化
運
動　

月
の
第
2
日
曜
日

　

南
板
橋
公
園

○
花
壇
の
花
植　

春
秋
2
回　

箱
根
板
橋
駅

　

第
59
区
公
民
館　

南
板
橋
公
園

○
居
神
神
社
清
掃　

毎
月
月
末
の
1
日
前

【
白
寿
会
】

○
毎
月
第
3
日
曜
日
に
定
例
会

○
年
3
回
の
親
睦
食
事
会

○
座
っ
て
い
て
も
出
来
る
体
操
、「
お
だ
わ
ら
百
彩
」

○
八
幡
神
社
の
2
回
の
花
植
の
活
動

【
大
窪
６０
区
禄
寿
会
】

★
定
期
活
動

・
清
掃
活
動　

板
橋
公
園　

毎
月
10
日

・　

〃　
　
　

居
神
神
社　

毎
月
20
日

毎
週
火
曜
日
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
練
習

★
年
間
活
動

・
お
誕
生
日
会（
前
期
後
期
2
回
）

・
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加

・
小
学
生
登
下
校
時
見
守
り
活
動

【
大
窪
61
区
長
寿
会
】

（1）
月
例　

毎
月
第
一
水
曜
日　

懇
親
会

　

月
の
予
定
伝
達
・
会
員
各
自
フ
リ
ー
ト
ー
ク
を

　

し
て
お
り
ま
す
。

（2）
毎
月
10
日　

居
神
神
社　

清
掃
奉
仕

（3）
毎
月
26
日　

地
蔵
尊
遊
園
地　

清
掃
奉
仕

（4）
趣
味
の
会

○
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
部　

毎
月
3
回
部
員
で
練

習
。各
地
方
大
会
に
参
加（
大
窪
地
区
年
3
回
大
会
有
）。

○
カ
ラ
オ
ケ
部　

毎
月
2
回
練
習
。年
2
回

　

カ
ラ
オ
ケ
部
で
自
慢
の
歌
を
競
う
大
会
。

○
囲
碁
・
将
棋
部　

毎
月
3
～
4
回
腕
前
を
競
う
。

　

年
間
の
勝
敗
を
プ
ー
ル
し
て
年
間
の
勝
者
を
競
う
。

（5）
そ
の
他　

市
老
連
の
行
事
は
希
望
者
に
参
加
し

て
も
ら
う
。「
老
人
大
学
」、「
食
で
生
き
生
き
」、「
ゆ

め
ク
ラ
ブ
大
学
」な
ど
に
可
能
な
か
ぎ
り
参
加
。

前川公園の清掃

まわり地蔵尊像

連
合
会
長　

鈴
木　

幸
一
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百歳長寿おめでとうございます！
令和４年４月～12月までに100歳を迎えられた方は、
次の通りです。市老連よりお祝金を進呈致しました。

月 名　前 地　区 クラブ名

4月 佐宗　芳江 下曽我 相生会

5月 譲原　ノブ 山王網一色 若葉クラブ

月 名　前 地　区 クラブ名

9月 奥津チヨ子 桜井 西栢山喜楽会

11月
山本　久子

本田千代子

芦子

前羽

上谷津喜楽会

中宿長楽会

百 歳 長 寿

体育部　片山　　勝

　コロナ感染防止対策厳守により令和4年度「健康づくり教室」が女性、男性に分かれ
「握力」「長座体前屈」「10ｍ障害物歩行」「開眼片足立ち」以上の4種目により実施さ

れました。自分自身の体力保持の為に行なうもので*無理せず・競わず・安全に*をモッ
トーに、女性会員=8月24日㈬、男性会員=8月25日㈭に分け総勢60名の参加。
　両日共まずは準備運動を入念に「握力」握る、絞る、持つ。「長座体前屈」体の柔軟性。

「10ｍ障害物歩行」つまずかないよう体の動きをコントロール。「開眼片足立ち」体重
を支える脚筋力とバランスカ。以上真剣に取り組み無事終了致しました。
　体育部、社会福祉協議会、事務局の皆様にお礼申し上げます。

「体力測定・健康づくり教室」

私たちは小田原市老人クラブ連合会の活動を応援しています

（ 8 ）第 80 号令和5年（2023年）1月発行 小田原創友クラブ



　令和４年度小田原市老人クラブ連合会第57回老人大学（第一回）が
９月21日㈬午後1時30分よりおだわら総合医療福祉会館４階ホール
にて開催されました。
　朝見副会長の司会で始まり、山口会長は体調不良のため代わりに平
井副会長の挨拶の後、「防災対策（風水害・地震・富士山噴火）」につい

て、小田原市防災対策課防災士下澤巧様の講義に入りました。
　小田原市ハザードマップが記載されている冊子を資料として風水
害・地震・富士山噴火についての防災対策を詳細に解りやすく説明さ
れ出席された方々は納得されたようです。講義終了後、質疑応答に入
り、第57回老人大学が閉校となりました。

　令和4年度西湘ブロック「ゆめクラブ大学」が令和４年８月18日㈭午
後1時30分より、おだわら総合医療福祉会館4階ホールにて開催されま
した。
　平井副会長の司会で始まり、小田原市老人クラブ連合会山口会長の
挨拶の後、第１部「高齢者の健康長寿をめざして」をテーマに公益財
団法人神奈川県老人クラブ連合会活動推進員松田冴子氏の講話・体
操が行われました。10年後・20年後も寝たきりにならないための筋力
トレーニングについての講話を出席の方々は聞き入っていました。
　また、筋肉が衰えないよう講師と一緒になって体操を覚えようと一

生懸命でした。家に帰っても続けられることと、「三日坊主」にならない
ことを、祈念いたします。
　第２部「健康寿命を伸ばそう～血管を若く保つコツ～」をテーマに
小田原市福祉健康課主事渡邉優希様の講話が行われました。
①動脈硬化とは　②小田原市の現状　③動脈硬化の予防　④コロナ
禍でも健康に過ごすために、という内容にて講話が行われ出席者の皆
様方いずれわが身にもの思いから聞き入っておられました。箱根町老
人クラブ連合会福住会長の閉校の挨拶で終了いたしました。

令和4年度県老連西湘ブロック「ゆめクラブ大学」が開催されました

令和4年度　第57回老人大学（第一回）が開催されました

私たちは小田原市老人クラブ連合会の活動を応援しています

令和5年（2023年）1月発行（ 9 ）第 80 号 小田原創友クラブ



市 老 連 主 要 行 事 報 告 （令和年4月〜令和4年9月分）

月 日 事業（会議）名 内　　容 場　所
8

9
常任理事会
理事会

・市老連表彰候補者の推薦について
・令和４年度「老人クラブ加入促進月間」
  事業の実施について

・会員の年齢構成調査結果について
・福祉友愛募金について　他

おだわら総合 
医療福祉会館

10 慰霊塔清掃 片浦 ・ 芦子　→　（中止） 市慰霊塔

18
西湘ブロック
ゆめクラブ大学

・講話　今日から始める筋力トレーニング
  講師　（公財）神奈川県老人クラブ連合会
　　　　　  ゆめクラブ神奈川
　　　　　  活動推進員　松田　冴子氏

・講話 　～ 健康寿命を伸ばそう ～
　　　　　　　　血管を若く保つコツ！
 　　　　  　　　　（動脈硬化の予防）
  講師　小田原市健康づくり課　
　　　　　　  　保健師　渡邉　優希氏

おだわら総合 
医療福祉会館

24
体力測定

（健康づくり教室）
「女性会員対象」

・体力測定
・講話
 「いい歩き方を学んで体力をとりもどす」
　講師　機能訓練特化型デイサービス楽動
　理学療法士　前田　大助氏

おだわら総合 
医療福祉会館

25
体力測定

（健康づくり教室）
「男性会員対象」

9

6

常任理事会
理事会

・ねんりんピックかながわ2022について
・赤い羽根共同募金運動街頭募金について
・令和４年度「神奈川県老人クラブ等
　　　　　　  功労者のつどい」について

・「米寿お祝い金およびお祝いのことば」
  配布について

・小田原創友クラブだより第80号に
  ついて　他

おだわら総合 
医療福祉会館

女性部研修会
（市健康づくり課共催）

高齢者栄養改善事業
「食で生き生き！栄養教室」（E・Fブロック）

生きがいふれあ
いセンター

いそしぎ

9 慰霊塔清掃  桜井 ・ 足柄 ・ 幸 市慰霊塔

21
老人大学

（第1回）

・講話　「高齢者向け防災対策」について
  講師　小田原市防災対策課
  　　　　　　　　　　　下澤　　巧氏

おだわら総合 
医療福祉会館

小田原市老連
「福祉友愛募金」

募金金額
１,３５2,３５０円

月 日 事業（会議）名 内　　容 場　所
4

14
西湘ブロック
連絡協議会

・事業運営体制の確認
・県老連委託事業
・情報交換

おだわら総合 
医療福祉会館

20
監　査
常任理事会
理事会

・令和３年度会計監査
・監査報告
・総会について
・令和３年度事業報告について
・令和３年度会計収入・支出決算報告に
  ついて

・西湘ブロック交流・小田原創友クラブ
  グラウンドゴルフ大会について　他

おだわら総合
医療福祉会館

5 10 慰霊塔清掃 酒匂 ・ 久野　 市慰霊塔

11 常任理事会
・総会について　　　　　　　　　　
・令和４年度事業計画（案）について
・会計収入・支出予算（案）について  他

おだわら総合 
医療福祉会館

19 理事会（総会）

・補助金等交付決定通知書の説明
・補助金額確定通知書の説明
・加入促進結果報告について
・友愛チーム新規結成の受付について
・令和４年度総会 審議・承認について  他

おだわら総合 
医療福祉会館

6
2 西湘ブロック交流・

小田原創友クラブ
グラウンド
ゴルフ大会

・大会開催
酒匂川スポーツ

広場
3 ・予備日

7

常任理事会
理事会

・令和４年度県老連理事長表彰について
・令和４年度「市町村実態調査」に伴う
  会員の年齢構成調査について

・食で生き生き！栄養教室（講座）について
  他

おだわら総合 
医療福祉会館

厚生部会議
・令和４年度 厚生部担当事業について
（旅行・友愛研修）

おだわら総合 
医療福祉会館

10 慰霊塔清掃 富水 ・ 東富水 市慰霊塔

7

5
常任理事会
理事会

・秋季研修旅行について
・西湘ブロック交流・小田原創友クラブ
  グラウンドゴルフ大会結果報告
  募金結果

・健康づくり事業「体力測定」の
   開催について

・米寿（88歳）会員の調査及び贈呈金
  の確認について

・老人大学（第１回）について
・生きがいふれあいフェスティバル
　「シルバー作品展」について　他

おだわら総合 
医療福祉会館

8 慰霊塔清掃 山王網一色・上府中・豊川 市慰霊塔

27 教養部会議
・第79号小田原創友クラブだよりに
  ついて

おだわら総合 
医療福祉会館

（ 10 ）第 80 号令和5年（2023年）1月発行 小田原創友クラブ

私たちは小田原市老人クラブ連合会の活動を応援しています



十
字
地
区　

西
海
子
ク
ラ
ブ　
　

生
田
目
茂
子

春
　
蜥
蜴
殿
ス
ピ
ー
ド
違
反
や
歩
を
お
と
せ

夏
　
大
い
な
る
世
界
の
自
粛
夏
眠
る

酒
匂
地
区　

大
道
敬
和
会　
　
　

小
寺　

光
男

お
盆
玉
包
み
終
え
た
り
孫
を
待
つ

朝
顔
が
入
道
雲
に
蔓
伸
ば
し

酒
匂
地
区　

第
一
寿
栄
広
会　
　

大
木　

敬
子

（
新
年
）春は
る
ぎ著
き
て
小ち

さ
き
真
珠
の
首
飾
り

（
新
年
）祝
い
わ
い
ば
し箸
家
族
十
人
揃
ひ
け
り

「小田原創友クラブ」81号（令和5年夏号）に原稿をお寄せください。
単位クラブ活動や仲間同士でのボランティア活動、特別な行事や地
域の奇祭などに参加している様子を投稿ください。（活動している様
子、行事の様子など写真を添付してください）
日々の雑感（随想）、旅行記、俳句、短歌、川柳などお寄せください。
● 紙面の都合で長文の場合は文章をカットまたは次号回しにする
　 場合があります。
● 二重投稿、発表済のものは受け付けません。
● 必ず氏名・地区名・クラブ名・電話番号を明記ください。
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6060歳を
すぎたら

健康で、働く意欲のある高齢者
の就業をサポートする公益社団
法人です。民間企業・家庭・公共
機関などから仕事を引き受け、会
員に提供します。毎月第３火曜日
に説明会を行っています。

会員募集中!!会員募集中!!

シルバー人材センターへ

生きがいふれあいセンターいそしぎ内

☎0465（49）2333【永井・山田・朝倉】
連絡先

小田原市シルバー人材センター 検索興味のある方は
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私たちは小田原市老人クラブ連合会の活動を応援しています

令和5年（2023年）1月発行（ 11 ）第 80 号 小田原創友クラブ



　コロナ禍の規制緩和に伴い観光業界は一時に比べると明る
いきざしが見えてきた様ですが、感染の恐れが強くなってきて
いる今日この頃でございます。会員の皆様方におかれましては
感染に十分注意していただきたいと思います。
　市老連の大きな行事の内、シルバースポーツ大会は11月に
何事もなく実施され、残る主な行事については、3月末～4月上
旬にかけて旅行が実施されることになりました。市老連大会は
11月に開催の予定です。

（教養部）

① 未加入者宅にパンフレットの投函。

② 会員1人が新しい会員1名以上の勧誘をする。

③ 未加入自治会の創友クラブの結成をはかる。

④ 単位クラブ2名以上の増員が最低目標。

小田原創友クラブの推進項目として

　12月８日、１時30分より、おだわら総合医療福祉
会館において、友愛活動支援事業としての女性部の
つどいが開催されました。参加者は各地区２名で、
44名の出席がありました。今回は「作って楽しい、も
らって嬉しい　布絵の年賀状」として、市販のキット
を使い、干支のうさぎの年賀葉書を作りました。
　ご指導は昨年に続き、森山美枝子先生にお願いし
ました。和気あいあいと楽しく作業し、３時頃には、か
わいい雪うさぎの葉書が出来上がりました。残りは
持ち帰り、家で作ることとし、閉会しました。
　来年もこの様な行事をして欲しいという意見もあ
り、来年度は、手芸ばかりでなく、体操なども取り入
れて、２回位できれば良いなと思います。出席の皆様
ありがとうございました。

文・女性部部長　宮本多喜子
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　このたびは、広報紙に広告のご協賛をいただき、誠にありがとうございます。本紙は紙面を通して会員の交流・情報交換
はもとより、地域の皆様に老人クラブの活動をご理解いただき、一層の交流の輪を広げるため発行するものでございます。
以上の趣旨をご理解いただき、引き続き広告掲載のご協力を賜りますようお願い申し上げます。 【小田原市老人クラブ連合会】

ご協賛いただいた皆様への御礼

私たちは小田原市老人クラブ連合会の活動を応援しています


